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spagnol de Cartagéne, cinquante-cing ans,
Joaquin Navarro-Valls, n'éprouve aucune
contradiction dans la diversité de ses voca-
tions et de ses métiers : la passion scientifique
el la passion religieuse, "analyse du réel et la
recherche scientifique, le microscope; le prie-
dieu et le micro. Il est médecin, spécialisé en
psychiatrie, et sa principale nostalgie est celle
des années ol il éait médecin analyste. Mais il est aussi militant
chrétien, membre de I"Opus Del. Ei journaliste : depuis 1984 il di-
rige le service de presse du Saint-Sidge et il est le porte-parole du
premier communicateur religieux du monde, Jean-Paul 11 «/'ai
eu, dit-il, I'étrange sensation dans ma vie de me trouver ¢ une
place que je n'ai pas choisie. Cela m’est arvivé souvent. C' étair en
novembre 1984, Le direciewr de mon journal, ABC, m'awendair d
Madrid pour me nommer directenr-adjoinit. Je powvais aussi re-
prendre un poste @ I'Université et recommencer & étre médecin
puisgue tel érait mon sowhair. Ay conrraire, et sans préavis, est ar-
rivée une demande Emanant de la Secrétairerie d'Eat : le Pape
voulait me nommer directewr du service de presse. J'al répondu :
“Puis-je dire non?” Il me fut rétorqué : “On ne dit jamais non au
Pape "
Dans son bureau, situé dans un immeuble de la via della Concilia-
rione, 4 Rome, le téléphone sonne deux cents fois en une matinée,
A lMautre bout du fil, il peut ¥ avoir le secrétaire d'Etat, le cardinal
Angelo Sodano, le porte-parele de la Maison-Blanche, Martin
Fitzwater, un journaliste de la Pravda qui demande des déeails sur
le prochain voyage du Pape, ou encore le spécialiste anglais du
Vatican qui a besoin de nouvelles informarions sur lé succés de
"encyclique Centesimus annus dont un million d'exemplaires a
été vendu au cours des cing premiéres semaines. Navarro répond
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en cing langues, prend quelgues rendez-vous, fume une autre ciga-
rette, pianote sur e clavier de "ordinateur posé sur un bureau en
noyer massif du dix-neuviéme siécle, sous le regard souriant d’un
poster en couleur de Wojtila : «Norre service de presse, dit-il, ne
travaille pas avec un seul pays ; il doit tenir compte des exigences
d"ven preblic beanconp plus vaste gui 8" érend virtwellement au nion-
de entier. Nows avons été [in des premiers bureaux du Vavican @
se doter d'un ordinateur pour les archives. Mais les principales
nouveautés sont ailleurs : la mutation du langage, I"abandon du
statit confessionne! afin o' assumer pleinement les exigences pro-
fessionnelles de la communication moderne. Nows avons effacé du
langage du service de presse cette réponse, classigue dans le pas-
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SA FOI est plus un don qu’un
doute surmonté : un doute trans-
cende. Lorqu’il découvre la «Nuit
obscure» de saint Jean de la
Croix, il comprend que, méme

'~ pour le croyant, la foi peut étre

une interrogation.
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LE PAPE ARRIVE EN REPUBLIQUE CENTRAFRICAINE. «UN PAPE ACCESSIBLE, CEST UNE REVOLUTION QU SIGHIFIE QUE TOUT POUVOIR DOIT SE

FAIRE ACCESSIBLE SANS FAUX MYSTERES.»

sé “Sang intérér, sans importance”, Nous avons élarei fes
sources de I'information : le niveau des marériauy didactigues ot
des informations gue fe Saint-Siége offre par I'intermédiaire de
son service de presse s est aceru de manidre incroyable. D aprés
e de nos statistiques sur un échantilion de presse (en Europe,
aux Erars-Unis, aw Canada, dans quelques pavs & Amiérigue lati-
nel, i v a tout fuste cing ans, a peine 23 % des informations pi-
Bides dans ces journaux sur le Saine-Siége provenaient de notre
service de presse. Awjowrd hui, au contraire, le flix des informa-
tions trairées dans ce service 5" ldve g 80 %o

La médecine commence pour Mavarro & université de Grenade,
en 1954, It érudie saint Thomas d”Aquin et découvre dans son
writalisme anthropologigues Ta clé de volie d'un «matérialisme
chrétiens qui "aide & asswmer sans hésitation les défis de la rai-
son. Mais ce n'est pas Ia raison des rationalistes. Navarro veut re-
joindre la frontitre profonde ol I'organisation biologigue s"entre-
lace avec I'ime humaine. 11 se lance dans la psychanalyse: son
voyage i la maison londenienne oit Freud écrivit Le fitur d une
illusion est «une sorte de pélerinages, 1 passe sa thése de Méde-
cine en 1961 avec une étude sur les retombées mentales des trau-
matismes criniens.

11 va chez les gitans de la banlieue de Grenade chercher & com-
prendre les ralsons pour lesquelles un peuple, aussi créateur et
aussi gai, plonge dans 1"angoisse la plus noire chague fois qu'il se
trouve confronié au temps horaire du travail productif. Il veut aus-

si comprendre la maniére dont agissent les mantpulations média-
tiques sur les mécanismes psychiques et les comportements so-
ciaux des peuples.

Sa foi est plus un don gu'un doule surmonté, un doute transcendé,
Mais lorsqu’il découvre la Nuir obscnre de saint Jean de fa Croix,
le mystique qu'il aime le plus, il comprend gue, méme pour le
crovant, ta for peutl élre une interrogation. Le désespoir 1"atieim
devant les dépressions de ses malades © «Je sufs fssu de fa psvehia-
trie, e fe mor “dodte” suscite en mod wn vespect prafond, Clest le
dete dlie malade qui chavire de maniére dramatique dans i abi-
e o i ne trowve pas méme o espoir oi se vacerocher, U ai par-
tagé e doweie, Mais en tane gi’homme de fol, i 5" agissait pludy
d wne question, car comment an chrétien pewr-il Emre i la fois
fomme de doute er se-maintenir dans Uespérance ! La personne
gl espére pent avolr wn donte, mais avec wn “d " minasealeos
Cest'd I'Université qu'il entend parler de I'Opus Dei. Ce qu'il re-
cherche cest un eradicalisme chrétiens qui ne puisse se dissocier
de son activité professionnelle : «Nous sommes fci an conr de
["Opus Dei: ou i eherches et trouve Diew dans ta profession, ou
e me le tronves melle part, Le radicalisme elrétien au sein de sa
profession signifie avswmer cette prafession selon wne toite atitre
aptigue » Navarro-Valls rencontre le fondateur de U'Opus Del, Es-
cribdt de Balaguer, et il en reste bouleversé : ¢’est un polle mais
aussi un philosophe, ane symbiose apresque inrdelles entre la pro-
Fondeur de la pensée et la tendresse du eceur, de qui il apprend
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JOAQUIM NAVARRO-VALLS: MEDECIN, ANALYSTE, JOURNALISTE,
CEQUIETAIT 50N TRAVAIL, LA }iIEZDEﬂ'lNE. DEVIENT 30X HOBBRY:
ET CE QUIE ETAIT $0N HOBRY, LECRITURE, DEVIENT SON TRAVAIL,

avant tout 'optimisme, «cesi-d-dire voir er vivee les problémes
dans une dimension positive ».

Clest aussi & I'Université qu'il fait du théitre, Curieux el intéressé
par la psychologie de Pacteur, il commence cette expérience théd-
trale qui le comble au point de lui poser un dilemme ; ou la méde-
cine ou la carrigre cinématographigue.

11 est attiré durant les mois d’été par une autre curiosité intellee-
tuelle, la corrida. Ce sera comme novillero seulement, mais cela
lui suffit pour comprendre ce que signifie pour un homme la di-
mension du risque, «voir de prés wi teurean ef franscender le
risgue de la mort avec arts,

Lors d’un vovage en Extréme-Orient, il s arréte de longs moments
devant les statues du Bouddha. Ce qui 'impressionne ¢’est que
Bouddha est représenté les veux fermés alors que «dans ['icono-
graphie chrétienne, le saint, au contraire, est représemté les yeux
auverts. I'ai alors compriy le térrible réalisme du christianisme.
Un chrérien ne peut gecepter que fa réalité ne soir seufement
g’ une apparence. La force du réalisme qui swrgit de U histoire du
christianisme m'a aidé i éviter les dangers des fanwy spivitua-
lismes. Elle m’a inculgué wne répugnance presgue physigue d
I"égard de I'intégrisme parce qu'if ne respecte pas " autonomie
des sciences, ef @ I'égard du fondamenralisme gui voudrait rédui-
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ve " Evangile o fe Coran @ s recueil de recetres réslant tous les
proffémes.s

Clest en 1970 que le journalisme fait irruption dans 1"histoire de
Joaguim Navarro-Valls, Depuis deux ans il est diplomé de Ulns-
titnt de journalisme de Madrid. 11 va en ltalie pour une année
sabbatique ¢t en profite pour rédiger quelgues articles sur la si-
tuation en Italie. ABC lui offre la place de correspondant 4
Rome. chargd de couvrir tout Ie bassin méditerranéen en plein
révell 1slamigque. 11 ¢st en Egypte quand Saddate est assassingé, en
Tsragl au moment de la restitution du Sinad, i1 assiste en direct &
PMaggravation de la question palestinienne et & la montée en puis-
sance idéologique de I'islam qui contraste avec la faiblesse spiri-
tuetle e religicnse de UEurope. T1 suit jour aprés jour la désagré-
cation du Liban, la ¢rise turco-chypriete, les changements
politiques en Tunisie et en Algérie,

aCet gl constituait mon fravail, la médecine, devenait mon hobiy,
dit-il, er ce-gui érait mon hobby, I'éoviture, devenatt mon travail »
Avec Pannée 1978, Mannée des trois papes, Navarro, qui n'avait
Jamais été un spécialiste du Vatican, s'approche de information
vaticane. 1l lui reste de ces années la nostalgie d une qualié d'in-
formation religicuse «plus sercine ef plis cultirellement engagéer
que celle d aujourd hui : méme ce secteur se ressent de la déca-
dence cultorelle générale de Vinformation, «Le plies souvens, sou-
ligne-t-il, la modernisation est wne dvnamigue. gui expose U infor-
mation aw risgue de fa superficialivé, de la banalisarion er du
consumérismes. [ redoute la pression des imiéréts financiers dans
I"information avec ses risques de corruption. Mais gque peur faire
I"Eglise catholique? Navarro soutient avec conviction que «/ un
de ses devoirs esi de mettre en valewr fa dimension éthigue de
Pinformation. Je pense gue U'Eglise devea se prononcer sur le su-
jets

Et lui, & un poste aussi siratégigue, au point chaud des “mystéres™
du Vatican, face & trois cents journalistes acerédités qui exigent
des nouvelles, quelles difficuliés doit-il affronter?

aCelles de toufonrs vépond-il. Car I"Eglise éprouve sans cesse la
difficulté & faire comprendre un message gui va an-deld du guoii-
dien, et qui-se pose comme signe de contradiction, Et puis, nous
avons les difficultés contingentes : nous sommes pen nombreux, 4
peine guatorze personnes, entre personnel divigeant et personne!
rechnigue. Enfin, il v a le probléme de la reproduction fidéle de la
pensée du Pape, Powr chague porte-parale la chose la plus impor-
ranre est de comprendre jusqu'au fond U esprit de la personne
dont il est le porte-parale, jusgu’au point o il devient possible de
privoir ce gu'elle pense sur wn probiéme donné, En chague cir-
constance, je nee dis : “"Navarro! Oublie complétement qui t es et
ee que tu penses sur ce probléme. Essale sewlement de bien com-
prendre de gu'en pense le Pape et [e Sain-Sidpe™ »

Clest pour cette raison gue Navarro a obtenu ce qui n’était ni faci-
le ni fréquent pour ses prédécesseurs: accks direct auprés du
Pape et des dirigeants de la Secréiairerie d'Etat. Jean-Paul 11 est
devenu son principal atout : «C est la personne gui @ veaiment
changd notre syseéme, dit-il, Un pape gui accepre, ranguillemen,
' imterrompre son bréviaive en avion pour se faire interviewer par
cinguame jouwrnalistes, auvguels i répondra en cing langues, ¢’ et
wn point decisif powr Uavenir de la communication dans U Eglise ;
in pape geeessible, o est une révolution gui signifie gue tour pou-
voir dait se faire aceessible sang fawx mystéres.»



